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Undersggelse og behandling af aeldre efter faldtilfaelde
(baselineinterview), 2005-2008

DDA-20854

Indholdsfortegnelse

Vejledning

Vejledning til at laese kodebogen
Information om anvendt oparbejdningsproces

Variabelliste

V1 DDA STUDIENUMMER
V2 DDA L @BENUMMER

V3 STUDIENUMMER (1-392

V4 DATO

V5 INTERVIEWER

V6 KOMMUNEKODE

V7 K@N

V8 ALDER

V9 ANTAL FALD DET SENESTE &R

V10 VAR FALDET INDEND@RS

V11 KUNNE DU REJSE DIG EFTER FALDET?

V12 KOM DU TIL SKADE VED FALDET

V13 SKADE: KNOGLEBRUD

V14 SKADE: SAR DER SKULLE SYES

V15 SKADE: HIERNERYSTELSE

V16 SKADE: ANDET

V17 LIDER AF HIERTESYGDOM

V18 LIDER AF LUNGESYGDOM

V19 LIDER AF BLODPROP I HIERNEN/HIERNEBL@DNING
V20 LIDER AF SUKKERSYGE

V21 LIDER AF GIGT

V22 [ IDER AF PARKINSONS SYGE

V23 LIDER AF EN SPINALSTENOSE

V24 LIDER AF FORH@IET BLODTRYK

V25 LIDER AF EPILEPSI

V26 LIDER AF INKONTINENS

V27 LIDER AF DEPRESSION

V28 NOGENSINDE BRAEKKET HOFTEN

V29 ANDRE KNOGLEBRUD EFTER DU BLEV 50 AR

V30 TAGER DU DAGLIGT MEDICIN

V31 RYGER DU

V32 HVOR MEGET ALKOHOL DRIKKER DU PR EN UGE
V33 BOR DU ALENE

V34 KOMMER DU PA GADEN MINDST EN GANG OM UGEN
V35 KAN DU GA ALENE PA GADEN

V36 MODTAGER DU HIEMMEHIALP

V37 HIEMMEHIALP ANTAL TIMER PR. UGE

V38 MODTAGER DU HIEMMESYGEPLEJERSKE

V39 HIEMMESYGEPLEJERSKE ANTAL BE PR. UGE
V40 KOMMER I DAGCENTER

V41 DAGCENTER ANTAL GANGE PR. UGE

V42 FAR MAD UDBRAGT VIA KOMMUNEN

V43 MAD UDBRAGT HVOR MANGE GANGE PR. UGE
V44 ANDRING I FORBRUG AF HIEMMEHJIALP EFTER DU FALDT
V45 ANDRING I FORBRUG AF HIEMMESYGEPLEJERSKE
V46 ANDRING I FORBRUG AF DAGCENTER

V47 ANDRING I FORBRUG DAGCENTER ANTAL TIMER



http://samfund.dda.dk/dda/vejledning_kodebog_1.0.asp
http://samfund.dda.dk/dda/oparbejdningsproces.asp

V48 ANDRING I FORBRUG AF MADUDBRINGNING
V49 FRENCHAIACTIVITYINDEX

V50 BARTHEL (0-100)

V51 HVOR OFTE ER DU BANGE FOR AT FALDE

V52 ABC (0-100 %)
V53 INTERVENSIONS- ELLER KONTROLDELTAGER

Variabler

*s1 V1 DDA STUDIENUMMER

-’ DDA studienummer

“— Double (0 decimaler)

Gyldige 392
Manglende 0
Minimum 20854
Maximum 20854
Gennemsnit 20854
Median 20854
Standardafvigelse 0

*31 V2 DDA LOBENUMMER

-’ DDA Igbenummer

“— Double (0 decimaler)

Gyldige 392
Manglende 0
Minimum 1
Maximum 392
Gennemsnit 196
Median 196

Standardafvigelse 113

¥23] V3 STUDIENUMMER (1-392)
% Studienummer (1-392)

“— Double (0 decimaler)

Gyldige 392
Manglende 0
Minimum 1
Maximum 392
Gennemsnit 196
Median 196

Standardafvigelse 113

*21 V4 DATO

-~ Dato

— Text (max length: 10)

*21 V5 INTERVIEWER

=~ Interviewer



— Text (max length: 2)

¥a1 V6 KOMMUNEKODE
5 Kommunekode
% MD% Antal Kode Kategori
4 4 17 151 Ballerup
28 28 108 153 Brgndby
18 18 72 161 Glostrup
1 1 5 163 Herlev
11 11 45 165 Albertslund
2 2 6 167 Hvidovre

18 18 72 169 Hgje
Taastrup

8 8 30 175 Rgdovre

4 4 15 183 Ishgj

6 6 22 187 Vallensbaek
100 100 392

Svarprocent: 100

‘21 V7 KGN
‘W Faldtilfselde

= Spm. 1: Kgn

% MD% Antal Kode Kategori

26 26 103 1 Mand

74 74 289 2 Kvinde
100 100 392

Svarprocent: 100

2l V8 ALDER
‘W Faldtilfeelde

= Spm. 2: Alder

“— Double (0 decimaler)

Gyldige 392
Manglende 0
Minimum 65
Maximum 95
Gennemsnit 74
Median 74

Standardafvigelse 7

‘31 V9 ANTAL FALD DET SENESTE AR
W Faldtilfeelde

= Spm. 3: Hvor mange gange er du faldet i det seneste ar udover dette fald?
% MD% Antal Kode Kategori
57 57 223 1 0 gange
21 21 83 2 1 gang
8 8 30 3 2 gange

14 14 56 4 3 eller
flere



gange
100 100 392
Svarprocent: 100

31 V10 VAR FALDET INDEND@RS
‘W Faldtilfeelde

Spm. 4: Da du faldt denne gang, var det indendgrs?

% MD% Antal Kode Kategori
47 47 185 1Ja
53 53 207 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

*21 V11 KUNNE DU REJSE DIG EFTER FALDET?
"W Faldtilfeelde

Spm. 5: Kunne du selv rejse dig op efter faldet?

% MD% Antal Kode Kategori
47 47 186 1Ja
53 53 206 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

21 V12 KOM DU TIL SKADE VED FALDET
"W Faldtilfeelde

Spm. 6: Kom du til skade, da du faldt?

% MD9% Antal Kode Kategori
90 90 354 1Ja
10 10 38 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

Lo _\113 SKADE: KNOGLEBRUD
‘W Faldtilfeelde
“¢. Variablen er filtreret af: V12
Y21l Filtrerende variable: V12

Spm. 6: Kom du til skade, da du faldt? Hvis Ja, hvordan kom du til skade?
Knoglebrud

% MD% Antal Kode Kategori

36 40 140 1Ja

55 60 214 2 Nej

10 38 10 Irrelevant
100 100 392

Svarprocent: 90



21 V14 SKADE: SAR DER SKULLE SYES
‘W Faldtilfeelde
<. Variablen er filtreret af: V12
Y2l Filtrerende variable: V12

o Spm. 6: Kom du til skade, da du faldt? Hvis Ja, hvordan kom du til skade?
Sar der skulle syes

% MD% Antal Kode Kategori

16 18 63 1Ja

74 82 291 2 Nej

10 38 10 Irrelevant
100 100 392

Svarprocent: 90

21 V15 SKADE: HJERNERYSTELSE
‘W Faldtilfeelde
“¢. Variablen er filtreret af: V12
Y21 Filtrerende variable: V12

& Spm. 6: Kom du til skade, da du faldt? Hvis Ja, hvordan kom du til skade?
Hjernerystelse

% MD% Antal Kode Kategori
6 6 22 1Ja
85 94 332 2 Nej
10 38 10 Irrelevant
100 100 392

Svarprocent: 90

*21 V16 SKADE: ANDET
‘W Faldtilfeelde
&, Variablen er filtreret af: V12
Y2l Filtrerende variable: V12

o Spm. 6: Kom du til skade, da du faldt? Hvis Ja, hvordan kom du til skade?
Andet

% MD% Antal Kode Kategori

51 57 201 1Ja

39 43 153 2 Nej

10 38 10 Irrelevant
100 100 392

Svarprocent: 90

2 _Vl7 LIDER AF HJERTESYGDOM
‘W Helbred

& Nu vil jeg skulle dig nogle spargsmél om dit helbred. Har en leege nogensinde sagt til dig, at du lider af
7a: Hjertesygdom

% MD% Antal Kode Kategori
28 28 108 1Ja
72 72 284 2 Nej



100 100 392

Svarprocent: 100

21 V18 LIDER AF LUNGESYGDOM
‘W Helbred

& Nu vil jeg skulle dig nogle spargsmd&l om dit helbred. Har en laege nogensinde sagt til dig, at du lider af
7b: Lungesygdom

% MD% Antal Kode Kategori
17 17 66 1Ja
83 83 326 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

21 V19 LIDER AF BLODPROP I HJERNEN/HJERNEBLZDNING
W Helbred

& Nu vil jeg skulle dig nogle spargsmél om dit helbred. Har en leege nogensinde sagt til dig, at du lider af
7c: Blodprop i hjernen/hjerneblgdning

% MD% Antal Kode Kategori
16 16 64 1Ja
84 84 328 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

2 _VZO LIDER AF SUKKERSYGE
‘W Helbred

& Nu vil jeg skulle dig nogle spargsmél om dit helbred. Har en leege nogensinde sagt til dig, at du lider af
7d: Sukkersyge

% MD% Antal Kode Kategori
13 13 50 1Ja
87 87 342 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

L _\121 LIDER AF GIGT
‘W Helbred

& Nu vil jeg skulle dig nogle sporgsmél om dit helbred. Har en leege nogensinde sagt til dig, at du lider af
7e: Gigt

% MD% Antal Kode Kategori
46 46 181 1Ja
54 54 211 2 Nej

100 100 392



Svarprocent: 100

L _\122 LIDER AF PARKINSONS SYGE
‘W Helbred

& Nu vil jeg skulle dig nogle sporgsmél om dit helbred. Har en leege nogensinde sagt til dig, at du lider af
7f: Parkinsons syge

% MD% Antal Kode Kategori
2 2 6 1Ja
98 98 386 2 Nej
100 100 392

Svarprocent: 100

L _\123 LIDER AF EN SPINALSTENOSE
‘W Helbred

& Nu vil jeg skulle dig nogle spargsmél om dit helbred. Har en leege nogensinde sagt til dig, at du lider af
79: Spinalstenrose

% MD% Antal Kode Kategori
2 2 8 1Ja
98 98 384 2 Nej
100 100 392

Svarprocent: 100

L _VZ4 LIDER AF FORH@JET BLODTRYK
‘W Helbred

& Nu vil jeg skulle dig nogle spargsm8l om dit helbred. Har en laege nogensinde sagt til dig, at du lider af
7h: Forhgjet blodtryk

% MD9% Antal Kode Kategori
49 49 193 1Ja
51 51 199 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

K _\125 LIDER AF EPILEPSI
‘W Helbred

& N vil jeg skulle dig nogle spargsmé&l om dit helbred. Har en laege nogensinde sagt til dig, at du lider af
7i: Epilepsi

% MD?% Antal Kode Kategori
3 3 11 1Ja
97 97 381 2 Nej
100 100 392



Svarprocent: 100

‘1 V26 LIDER AF INKONTINENS
W Helbred

Nu vil jeg skulle dig nogle spargsmdl om dit helbred. Har en laege nogensinde sagt til dig, at du lider af
7j: Inkontinens

% MD% Antal Kode Kategori
22 22 85 1Ja
78 78 307 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

2 _VZ7 LIDER AF DEPRESSION
‘W Helbred

Nu vil jeg skulle dig nogle spargsmdl om dit helbred. Har en laege nogensinde sagt til dig, at du lider af
7k: Depression

% MD% Antal Kode Kategori
26 26 102 1Ja
74 74 290 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

L _\128 NOGENSINDE BRAKKET HOFTEN
‘W Helbred

O Spm. 8: Har du nogensinde braekket hoften?

% MD9% Antal Kode Kategori
6 6 23 1Ja
94 94 369 2 Nej
100 100 392

Svarprocent: 100

K _\129 ANDRE KNOGLEBRUD EFTER DU BLEV 50 AR
‘W Helbred

= Spm. 9: Har du haft andre knoglebrud efter du blev 50 &r?

% MD% Antal Kode Kategori
34 34 134 1Ja
66 66 258 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

) _\130 TAGER DU DAGLIGT MEDICIN
‘W Helbred



Spm. 10: Tager du dagligt medicin?

% MD% Antal Kode Kategori
85 85 335 1Ja
15 15 57 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

¥#1 V31 RYGER DU
4 Helbred

' Spm. 11: Ryger du?

% MD% Antal Kode Kategori
24 24 95 1Ja
76 76 297 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

31 Y32 HVOR MEGET ALKOHOL DRIKKER DU PA EN UGE
4 Helbred

Spm. 12: Hvor meget alkohol drikker du pa en uge?

% MD% Antal Kode Kategori
72 72 282 10-7

genstande
18 18 69 28-14
genstande
10 10 41 3=>15
genstande

100 100 392
Svarprocent: 100

¥21 V33 BOR DU ALENE
4 Det dagllge

o Spm. 13: Bor du alene?

% MD9% Antal Kode Kategori
51 51 198 1Ja
49 49 194 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

3] y34 KOMMER DU PA GADEN MINDST EN GANG OM UGEN
4 Det daglige

Spm. 14: Kommer du pa gaden mindst én gang hver uge?

% MD9% Antal Kode Kategori
91 91 355 1Ja
9 9 37 2 Nej



100 100 392

Svarprocent: 100

‘31 V35 KAN DU GA ALENE PA GADEN
‘W Det daglige

Spm. 15: Kan du g& alene p& gaden?

% MD% Antal Kode Kategori
93 93 363 1Ja
7 7 29 2 Nej
100 100 392

Svarprocent: 100

*2l V36 MODTAGER DU HJEMMEHJAELP
‘W Det daglige

Spm. 16: Modtager du hjemmehjzelp? (Al hjemmehjzelp, bdde praktiske opgaver og personlig pleje)

% MD9% Antal Kode Kategori
32 32 125 1Ja
68 68 267 2 Nej

100 100 392

Svarprocent: 100

21 V37 HJEMMEHJALP ANTAL TIMER PR. UGE
‘W Det daglige
€ Variablen er filtreret af: V36
Y2l Filtrerende variable: V36

Spm. 16: Modtager du hjemmehjaelp? (Al hjemmehjzelp, bade praktiske opgaver og personlig pleje) Hvis ja, hvor
mange timer hver uge?

"~ Double (2 decimaler)

Gyldige 122
Manglende 270
Minimum 0
Maximum 18
Gennemsnit 2
Median 1

Standardafvigelse 3

Uoplyst/irrelevant/deltager ikke - er 99.00, 100.00.

Ll _\138 MODTAGER DU HIEMMESYGEPLEJERSKE
‘W Det daglige

Spm. 17: Modtager du besgg af hjemmesygeplejerske? (Medicindosering, sarskift, insulin mm.)

% MD% Antal Kode Kategori

0 0 1 0 Udokumenteret
kode

8 8 33 1Ja



91 91 358
100 100 392

Svarprocent: 100

21 V39 HJIEMMESYGEPLEJERSKE ANTAL BES@G PR. UGE

‘W Det daglige

2 Nej

@ Variablen er filtreret af: V38
Y381 Filtrerende variable: V38

=~ Spm. 17: Modtager du besgg af hjemmesygeplejerske? (Medicindosering, sarskift, insulin mm.). Hvis ja, hvor
mange besgg pr. uge?

“— Double (2 decimaler)

Gyldige 32
Manglende 360
Minimum 0
Maximum 14
Gennemsnit 3
Median 1

Standardafvigelse 3

Uoplyst/irrelevant/deltager ikke - er 99.00, 100.00.

L _V40 KOMMER I DAGCENTER
‘W Det daglige

% Spm. 18: Kommer du i dagcenter?

% MD% Antal Kode Kategori
8 8 32 1Ja
92 92 359 2 Nej
0 1 9 Uoplyst
100 100 392

Svarprocent: 100

*s1 V41 DAGCENTER ANTAL GANGE PR. UGE
‘W Det daglige
€. Variablen er filtreret af: V40
Y2l Filtrerende variable: V40

= Spm. 18: Kommer du i dagcenter? Hvis ja, hvor mange gange pr. uge?

“— Double (0 decimaler)

Gyldige 30
Manglende 362
Minimum 1
Maximum 5
Gennemsnit 2
Median 2
Standardafvigelse 1

Uoplyst/irrelevant/deltager ikke - er 99, 100.

Y21 V42 FAR MAD UDBRAGT VIA KOMMUNEN
"W Det daglige

= Spm. 19: Far du mad udbragt via Kommunen?



% MD% Antal Kode Kategori
6 6 24 1Ja
93 94 365 2 Nej
1 3 9 Uoplyst
100 100 392

Svarprocent: 99

21 V43 MAD UDBRAGT HVOR MANGE GANGE PR. UGE
‘W Det daglige
“¢. Variablen er filtreret af: V42
Y21 Filtrerende variable: V42

= Spm. 19: Far du mad udbragt via Kommunen? Hvis ja, hvor mange gange pr. uge?

“— Double (0 decimaler)

Gyldige 23
Manglende 369
Minimum 2
Maximum 7
Gennemsnit 6
Median 7

2

Standardafvigelse

Uoplyst/irrelevant/deltager ikke - er 99, 100.

Ll _V44 FANDRING I FORBRUG AF HJIEMMEHJALP EFTER DU FALDT
‘W Det daglige

= Spm. 20: Er der blevet andret i dit forbrug af hjemmehjzelp efter du faldt?

% MD% Antal Kode Kategori
22 23 88 1Ja
77 77 302 2 Nej
1 2 9 Uoplyst
100 100 392

Svarprocent: 99

*21 V45 AENDRING I FORBRUG AF HJIEMMESYGEPLEJERSKE
‘W Det daglige
€ Variablen er filtreret af: V44
Y2l Filtrerende variable: V44

= Spm. 20: Er der blevet aendret i dit forbrug af hjemmehjeelp efter du faldt? Hvis ja, hvordan var forbruget for
faldet?

Hjemmehjaelp __ timer pr. uge

“— Double (2 decimaler)

Gyldige 85
Manglende 307
Minimum 0
Maximum 7
Gennemsnit 1
Median 0
Standardafvigelse 1

Uoplyst/irrelevant/deltager ikke - er 9.00, 10.00.



Y21 V46 AANDRING I FORBRUG AF DAGCENTER
‘W Det daglige
“¢. Variablen er filtreret af: V44
Y21 Filtrerende variable: V44

& Spm. 20: Er der blevet eendret i dit forbrug af hjemmehjaelp efter du faldt? Hvis ja, hvordan var forbruget for
faldet?

Hjemmesygeplejerske __timer pr. uge

™ Double (1 decimaler)

Gyldige 85
Manglende 307
Minimum 0
Maximum 7
Gennemsnit 0
Median 0
Standardafvigelse 1

Uoplyst/irrelevant/deltager ikke - er 9.0, 10.0.

x5 v47 FANDRING I FORBRUG DAGCENTER ANTAL TIMER
‘W Det daglige
€. Variablen er filtreret af: V44
Y2l Filtrerende variable: V44

0 Spm. 20: Er der blevet e&endret i dit forbrug af hjemmehjaelp efter du faldt? Hvis ja, hvordan var forbruget for
faldet?

Dagcenter ___ gange pr. uge

I Double (0 decimaler)

Gyldige 85
Manglende 307
Minimum 0
Maximum 5
Gennemsnit 0
Median 0

1

Standardafvigelse

Uoplyst/irrelevant/deltager ikke - er 9, 10.

*21 V48 AANDRING I FORBRUG AF MADUDBRINGNING
‘W Det daglige
<. Variablen er filtreret af: V44
Y2l Filtrerende variable: V44

& Spm. 20: Er der blevet e&endret i dit forbrug af hjemmehjeelp efter du faldt? Hvis ja, hvordan var forbruget for
faldet?

Madudbringning ___ gange pr. uge

™ Double (0 decimaler)

Gyldige 85
Manglende 307
Minimum 0
Maximum 5
Gennemsnit 0
Median 0
Standardafvigelse 1

Uoplyst/irrelevant/deltager ikke - er 9, 10.



21 V49 FRENCHAIACTIVITYINDEX
W Aktiviteter

- De naeste spergsmal handler om aktiviteter og hvor hyppigt du udfgrer dem. Det er vigtigt, at du svarer pd hvilke
aktiviteter, du aktuelt kan udfgre. Spm. 20: Frenchai Activity Indeks

“— Double (0 decimaler)

Gyldige 392
Manglende 0
Minimum 3
Maximum 44
Gennemsnit 29
Median 31

Standardafvigelse 7

2l V50 BARTHEL (0-100)
‘W Aktiviteter

%7 N&r du svarer pa de naeste spgrgsmal er det vigtigt, at du svarer p3 i hvor hgj grad, du kan udfgre disse
aktiviteter selvstaendigt. Spm. 21: Barthel

“— Double (0 decimaler)

Gyldige 392
Manglende 0
Minimum 69
Maximum 100
Gennemsnit 98
Median 100

Standardafvigelse 4

2l V51 HVOR OFTE ER DU BANGE FOR AT FALDE
‘W Aktiviteter

Du er med i projektet, fordi du havde en faldulykke. Det er ikke ualmindeligt, at man bliver nervgs for at falde og
maske lidt usikker efter en faldulykke.Jeg vil nu stille dig nogle spgrgsmal, der handler om dette. Spm. 22: Hvor
ofte er du bange for at falde?

% MD% Antal Kode Kategori

24 25 96 1 Aldrig
16 16 62 2 Sjeeldent
39 39 152 3 Indimellem
12 12 48 4 Ofte
8 8 33 5 Hele tiden
0 1 9 Uoplyst

100 100 392
Svarprocent: 100

2l V52 ABC (0-100 %)
‘W Tilfgjede variable

=/ ABC (0-100 %)

“— Double (1 decimaler)

Gyldige 392
Manglende 0
Minimum 3

Maximum 100



Gennemsnit 72
Median 76
Standardafvigelse 22

2 _\153 INTERVENSIONS- ELLER KONTROLDELTAGER
‘W Tilfgjede variable

&) Interventions- eller kontroldeltager

% MD% Antal Kode Kategori
50 50 196 0 Kontrol
0 0 0 2 Intervention
50 50 196 1
100 100 392

Svarprocent: 100

Universer

Univers

@ Aldersgraenser

Personer pa 65 ar eller derover

Koncepter

/' Faldtilfeelde

¥3 V7 V8 VO V10 V11 V12 V13 V14 V15 V16

u Helbred

Y3 V17 V18 V19 V20 V21 V22 V23 V24 V25 V26 V27 V28 V29 V30 V31 V32

@ Det daglige

*3 V33 V34 V35 V36 V37 V38 V39 V40 V41 V42 V43 V44 V45 V46 V47 V48

u Aktiviteter

¥ V49 V50 V51

"V Tilfgjede variable

¥3 V52 V53
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